2020 sjukskoterskans och barnmorskans ar

L ana en forskare!

Med anledning av sjukskéterskan och barnmorskans ar 2020 sa 6nskar vi dela med oss av var

omvardnadsforskning.

Ni bestammer vilket omrade ni &r nyfikna pa att férdjupa er inom. Vi kan prata och diskutera om
allt fran att hur det ar att forska, specifika forskningsmetoder, forskning inom ett specifikt omrade
eller om ni dnskar tips och rad hur ni gar vidare med ett problem som ni vill [6sa.

Ingen kostnad!

Exempel pa vad vi kan erbjuda senaste nytt inom:

Att leva med cancer

Kéansla av sammanhang (KASAM)

Postoperativ aterhamtning, finns det en borjan och ett slut
och vad ingar

Omvardnad av aldre tex forstoppning

Att leva med borderline personlighetsstérning

Stod for narstaende vid allogen stamcellstransplantation
Personcentrerad vard med stod av digital teknik

Fysisk aktivitet vid cancersjukdom

Att leva med kronisk smarta

Ambulerande omvardnad, att vistas mellan olika vardformer
Att motverka kdnsstympning

Omvardnadsteorier och centrala begrepp

Vad ar fundamentals of care

Vad ar halsolitteracitet, varfor ar den viktig att ta hansyn till
Hur och varfér mater man livskvalitet

Vad &r bra att tanka pa nar man ska gora
forskningsintervjuer

Forskningsdesign vilken metod ska jag anvanda for att fa
svar pa mina fragor

Vad ska man tanka pd om man planerar att skapa eller
anvanda ett redan befintligt frageformular

Hur skriver man en projektplan

Hur skriver man en etikansdkan; varfér ska man skriva den
Hur gar det till att bli doktorand och vad innebér
doktorandstudier

Vill ni veta mer, kontakta oss:

Ulrica Nilsson

Professor och
universitetssjukskoterska

ulrica.nilsson@Kki.se

Tina Gustavell

Med dr och

| universitetssjukskoterska

tina.gustavell@ki.se

Karolinska
Institutet
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