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Information till barn 7-11 ar - Forfragan om deltagande i en forskningsstudie som frisk
kontrollperson

Stroke i nyfoddhetsperioden - hur paverkas hjarnans utveckling
pa lang sikt?

Vi ar barnlakare som jobbar med att hjalpa barn som ar sjuka av olika orsaker.

Nu ar vi nyfikna pa hur barn som har haft en blodning eller blodpropp i hjarnan som bebisar mar nu
nar de ar stora barn. Darfor planerar vi att traffa alla de barn som har varit med om det och som vill.
Vi planerar ocksa att tréaffa nagra friska barn, som “kontroller”.

Vilka vill vi traffa?

Vi vill traffa alla barn som har haft nagon sorts blédning eller propp i hjarnan som nyfodda, vilket
ocksa kan kallas ”nyfoddhetsstroke”. Vi kommer ocksa att vilja traffa nagra barn som inte har haft
nagon blddning eller blodpropp, for att se om de mar likadant.

Varfor vill vi traffa dig och de andra barnen?

Vi vet att manga barn som har haft nagon sorts blodning eller blodpropp i hjarnan som bebisar ibland
ar sjuka nar de ar sma. Men vi vet inte sa mycket om hur barnen mar néar de har blivit sa stora som du
ar nu. Vi vill lara oss mer om det for att kunna hjalpa barn som far eller har haft blodning eller
blodpropp i hjarnan som bebisar.

Vad vill vi undersdoka?

Vi ar nyfikna pa hur det fungerar for dig att rora dig och gora olika uppgifter, s du kommer att fa
gora lite latta jympadvningar och bollévningar, rita, titta pa bilder och du och dina foraldrar far svara
pa fragor.

Vi vill ocksa gérna ta bilder av din hjarna och det gor vi med en stor kamera som kallas
magnetkamera. Magnetkameran &r en stor maskin dar man ligger stilla en stund inne i maskinen, och
man kan lyssna pa musik eller titta pa film medan magnetkameran tar bilderna. Magnetkameran later
hogt och darfor har man horselskydd pa.

Har kan du se bilder pd magnetkameran: https://www.sodersjukhuset.se/barn--ungdomar/bildspel/#
(klicka pa magnetkameraundersokning)

Och har &r en film pa magnetkameran:

http://epilepsiwebben.se/undersokning/magnetkamera/

Man kan aven fa komma och titta pa kameran innan om man vill.

Nar du &r i magnetkameran kommer vi be dig gora nagra uppgifter. Vi vill ocksa, om du séager ja till
det, testa hur din kropp reagerar nar vi trycker en liten sak mot dig. Det ar for att hjarnan bestar av
massa celler och tradar, som kallas natverk, och en del av dem styr hur kroppen reagerar pa tryck och
smarta. Vi vet inte om natverken mar bra efter en stroke som nyfodd och det vill vi ta reda pa. Vi
trycker, om du vill, en liten sak mot dig under en och en halv minut och da kan det kannas lite
obehagligt och det kan ocksa gora lite, lite ont. Du har en gummiboll i handen och kan nar som helst
sdga till oss att sluta med trycket genom att trycka pa bollen. Om du inte vill géra den héar delen av
studien sa kan du saga nej till den delen innan du kommer eller nér du &r hos oss.

Alla undersokningar ar forstas frivilliga. Om det ar det nagonting som du inte vill vara med pa sa kan
du eller dina foraldrar séga till oss. En foralder kan vara med dig hela tiden om du vill.
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https://www.sodersjukhuset.se/barn--ungdomar/bildspel/

Vi kommer inte att ta nagra blodprover!

Var gors undersokningarna?

Om du samtycker till att vara med och dina foraldrar ocksa samtycker sa far ni komma till Karolinska
universitetssjukhuset eller Sachsska barnsjukhuset pa Sodersjukhuset. Alla som ni kommer att traffa
ar vana vid barn.

Hér kan du lasa mer om studien: https://ki.se/meds/neostroke-studien

Om du eller dina foraldrar har nagra fragor sa far ni garna kontakta barnlékare Jenny Bolk som ar
ansvarig for studien: jenny.bolk@regionstockholm.se eller ringa vara sjukskéterskor pa Sachsska
barn-och ungdomssjukhuset som jobbar med studien, deras telefonnummer &r 072-599 37 82
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