
Suicidprevention i 
spårbunden trafik  

4 december 2023, kl 09.00-16.30
Eva & Georg Klein-salen, Biomedicum, Solnavägen 9, Karolinska Institutet

Varmt välkommen till en 
heldag tillägnad forskning och 
erfarenheter av 
suicidprevention på järnväg 
och tunnelbana! 
På förmiddagen kommer föredragen att ges på 
svenska och på eftermiddagen kommer samtliga 
föredrag ges på engelska. 

Arrangör
Nationellt centrum för suicidforskning och prevention 
(NASP) vid Karolinska Institutet & Region Stockholm
Finansiering
Region Stockholm (Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen/Stockholms läns 
sjukvårdsområde), Karolinska Institutet och 
Trafikverket

Karolinska Institutet
Nationellt centrum för suicidforskning och 
prevention (NASP) / Institutionen för lärande, 
informatik, management och etik (LIME)
Granits Väg 4, Solna
Email: nasp@ki.se
Web: ki.se/nasp

Region Stockholm
Nationellt centrum för suicidforskning och prevention 
(NASP) / Centrum för hälsoekonomi, Informatik och 
sjukvårdvårdsforskning (CHIS) / Stockholms läns 
sjukvårdsområde (SLSO)
Granits Väg 4, Solna
Web: nasp.regionstockholm.se 

09.00 Introduktion av dagen
Johan Fredin-Knutzén & Danielle Stone 
Nationellt centrum för suicidforskning och prevention

09.15 Nollvisionens grunder – att ingen ska skadas allvarligt 
eller dödas i trafiken
Claes Tingvall, Professor
Chalmers tekniska högskola

09.45 Tid som suicidprevention
Gergö Hadlaczky, Docent
Nationellt centrum för suicidforskning och prevention

10.10 Suicidprevention i spårbunden trafik, vad säger 
forskningen?
Johan Fredin-Knutzén, Sakkunnig Suicidprevention i 
transportsystemet
Nationellt centrum för suicidforskning och prevention

10.25 Paus
Kaffe och fika serveras i foajén

10.45 Spårbunden trafik i Sverige, status och vad görs? 
Helena Rådbo, Sakkunnig Trafiksäkerhet 
Trafikverket
Madonna Reinel, Projektledare Suicidprevention i SL:s 
spårbundna trafik
Region Stockholm Trafikförvaltningen

11.10 Svensk forskning om personer som upprepat antal 
gånger kommer till järnvägen och utsätter sig för höga 
risker
Anna-Lena Andersson, Sakkunnig Suicidprevention i 
transportsystemet
Nationellt centrum för suicidforskning och prevention

11.30 Lunch
En lättare lunch serveras i foajén

12.15 Introduktion av eftermiddagen (eng)
Johan Fredin-Knutzén & Danielle Stone 
Nationellt centrum för suicidforskning och prevention

12.20 International union of railways (UIC) and the ”Trespass 
and Suicide Prevention Network”
Isabelle Fonverne, Senior Advisor Safety and Interoperability
UIC
Ann Mills, Deputy Director System Safety & Health
RSSB

12.25 Suicidal contagion, Werther- and Papageno effects. The 
relation to rail-bound suicides
Lola Barre, Suicide Prevention Consultant in Public Places  & 
Charles-Edouard Notredame, Psychiatrist & Scientific-
Referent
Papageno Programme

12.45 Railway suicide prevention in the Netherlands
Marjolein Snel, Suicide Prevention Manager
ProRail 

13.10 Paus, bensträckare i rummet

13.20 Research on railway suicide prevention measures in the 
Nertherlands
Bart Hoogcarspel, Data specialist & PhD student
ProRail & Amsterdam UMC

13.50 Research about help-seeking signs in rail bound traffic
Jette Larsen, PhD Student
Danish Research Institute for Suicide Prevention

14.10 Paus
Kaffe och fika serveras i foajén

14.30 Railway suicide prevention in England
Becky Bray, Suicide Prevention Manager
Network Rail

14.55 Experiences of a psychiatric nurse working at the 
London railway network 
Arifa Wadiwala, Psychiatric Nurse 
NHS England

15.20 Paus, bensträckare i rummet

15.30 Suicide prevention in the London Underground
Nicola Brady, Senior Operational Manager
Transport for London

16.00 Panelsamtal (eng)

16.25 Avslut av dagen (eng)

https://maps.app.goo.gl/oRDCBF52Xxj4QyzY7
mailto:nasp@ki.se

